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VERANSTALTUNGSORT

Jubiläumsveranstaltung
am 18.11.2016, ab 12 Uhr
im Klinikum Nürnberg Süd

PROGRAMM

Foyer Klinikum Nürnberg Süd
12:00 Uhr          Begrüßung
Hanne Henke
Vorstand Klabautermann e.V.
Gabriele Morgott
Leiterin Kompetenzzentrum für kindliche Entwicklung 
Hilpoltstein, Rummelsberger Dienste
Stefan Engeln
Leiter Frühförder- und Beratungsstelle, Lebenshilfe 
Nürnberg

Eröffnung der Foto-Ausstellung
ÜberLeben – von zu früh geborenen Kindern
Fotodokumentation von Walter Schels

Raum AEG 49/50
13:00 Uhr          Grußworte
Ministerialdirigent Burkard Rappl
Bayerisches Staatsministerium für Arbeit und 
Soziales, Familie und Integration
Dr. Ulrich Maly 
Oberbürgermeister der Stadt Nürnberg und 
Schirmherr der Harl.e.kin-Nachsorge Nürnberg
Dr. Alfred Estelmann 
Vorstand Klinikum Nürnberg
Judith Peltner
Klinikpflegedienstleitung, Klinik für Neugeborene, 
Kinder und Jugendliche, Nürnberg

13:20 Uhr
Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern
Dr. Renate Berger
Zentrale Koordination Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern

13:40 Uhr
Harl.e.kin-Nachsorge in Nürnberg
MitarbeiterInnen der Harl.e.kin-Nachsorge 
und eine Mutter eines frühgeborenen Kindes

14:00 Uhr
Frühgeborene brauchen eine Lobby
Silke Mader
European Foundation for the Care of Newborn Infants 
(EFCNI)

14:30 UHR          KURZE PAUSE

14:45 Uhr
Trauma Frühgeburt
Susanne Jung
Psychologische Psychotherapeutin, Klabautermann e.V.

15:15 Uhr
Klinikinternes Konzept zur Nachbetreuung 
Dr. Stefan Schäfer
Oberarzt der Neonatologie, Klinik für Neugeborene, 
Kinder und Jugendliche, Nürnberg

15:45 Uhr
Wie sollen Frühgeborene wachsen?
Prof. Dr. Christoph Fusch
Chefarzt der Klinik für Neugeborene, Kinder und 
Jugendliche, Nürnberg

Anschließend Imbiss und Gelegenheit 
zum Austausch

v	Um Anmeldung wird gebeten:
	 harlekin@klabautermann-ev.de 
	 Fax: 0911 988 08 37 . Tel. 0911 988 08 41

v	Wenn Sie Ihre Kinder mitbringen, dann bieten 	
	 wir Ihnen unweit vom Tagungsort eine Kinder-
	 betreuung im Spielhaus (R7) im Klinikum Süd 	
	 an (s. Plan).

Foyer und Raum AEG 49/50
Klinikum Nürnberg Süd
Breslauer Str. 201, 90471 Nürnberg

Wir empfehlen die Nutzung öffentlicher 
Verkehrsmittel:
U-Bahn Linie U1 bis Langwasser Mitte, 
dort am Bussteig Bus 56 bis Haupteingang 
Klinikum Süd

Für PKW stehen ausreichend kostenpflichtige 
Parkplätze zur Verfügung – 
Einfahrt über Gleiwitzer Straße. 

Harl.e.kin-Nachsorge 
Nürnberg
für früh- und risikogeborene Kinder  
und ihre Familien

Kinderbetreuung
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Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern
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Harl.e.kin-Nachsorge Nürnberg

Uwe Groß, Koordinator
Tel.: 0911 988 08 41
E-Mail: harlekin@klabautermann-ev.de

Wenn Sie uns unterstützen möchten:
Klabautermann e.V.: Stichwort Harlekin
Sparkasse Nürnberg
IBAN: DE29 7605 0101 0006 6022 05
BIC: SSKNDEF106

TRÄGER & KOOPERATIONSPARTNER:

	
		  Klabautermann e.V.
		  Gemeinnütziger Verein zur Betreuung
		  chronisch kranker Kinder

	
	
	

		  Klinik für Neugeborene, Kinder und Jugendliche

	

		  Interdisziplinäre Frühförderstelle
		  und Beratung Lebenshilfe Nürnberg

Etwa jedes zehnte Baby 
kommt in Deutschland zu 
früh zur Welt. Ein solcher 
Frühstart ins Leben birgt 
nicht nur viele Risiken für die 
Gesundheit und Entwick-
lung des Kindes, sondern 
stellt auch die Eltern vor un-
geahnte Probleme. 

Gerade nach der umfassen-
den Betreuung auf der Stati-

on bedeutet die bevorstehende Klinikentlassung 
für die Familie oft eine Phase der Verunsicherung. 
Wer beantwortet ihre vielen Fragen? Wer gibt ih-
nen Halt in einer Zeit, die von Ungewissheit, Ban-
gen und Risiken überschattet wird? 

Gut, dass es dafür in Bayern Harl.e.kin gibt. Diese 
kostenlose und vom Bayerischen Staatsministe-
rium für Arbeit und Soziales, Familie und Integ-
ration geförderte Nachsorge begleitet betroffene 
Familien im Übergang von der Klinik nach Hause. 

Die Harl.e.kin-Nachsorge setzt bewusst auf die 
Stärkung der elterlichen Kompetenzen und stellt 
den Familien eine vertraute Kinderkrankenschwes-
ter der Kinderklinik sowie eine erfahrene Fachkraft 
der örtlichen Frühförderstelle zur Seite. Die Ge-
wissheit der Eltern, auch zu Hause kompetent und 
fachlich weiter begleitet zu werden, erleichtert vie-
len Familien den Schritt nach Hause. So kann der 
Start in der neuen Lebenssituation gut gelingen.

Ich freue mich, dass es in Nürnberg seit zehn 
Jahren Harl.e.kin gibt und dass dieses spezielle 
Nachsorgeangebot von Klabautermann e.V. ge-
tragen wird, einem Verein, der seit vielen Jahren 
betroffene Familien höchst kompetent unterstützt 
und begleitet.

Für Ihren Fachtag anlässlich des runden Geburtsta-
ges von Harl.e.kin Nürnberg wünsche ich Ihnen viel 
Erfolg – auf dass Sie noch viele Frühstarter erfolg-
reich ins Leben begleiten.  

Dr. Ulrich Maly
Oberbürgermeister der Stadt Nürnberg

Normalerweise dauert eine 
Schwangerschaft 40 Wochen. 
Doch immer mehr Babys 
kommen schon vor der 37. 
Schwangerschaftswoche zur 
Welt. Manche sogar noch frü-
her.

Dass selbst kleinste Frühgebo-
rene mit einem Geburtsgewicht 
von unter 500 Gramm eine 

reelle Überlebenschance besitzen, ist das Verdienst 
der Frühgeborenen-Medizin. Gerade in den letzten 
Jahren hat sie große Fortschritte gemacht. 

Im Klinikum Nürnberg haben wir für solche kleinen 
Patienten das Perinatalzentrum der höchsten Leis-
tungsstufe. Geburtshilfe und Kinderklinik sowie Kin-
derchirurgie arbeiten dort ganz eng zusammen, um 
früh- oder risikogeborene Kinder umfassend medizi-
nisch und pflegerisch am Lebensanfang zu versorgen.

Solche Netzwerke sind aber nicht nur in der Klinik 
gefragt, sondern auch nach dem stationären Auf-
enthalt – denn dann fängt das Leben erst richtig an. 
Neben den psychischen Belastungen stellt gerade 

der Alltag mit einem frühgeborenen oder kranken 
Kleinkind oft das Leben der ganzen Familie auf den 
Kopf.

Um die Familien damit nicht alleine zu lassen, gibt 
es in Bayern Harl.e.kin, ein Netzwerk aus Nachsor-
geexperten, Frühförderstellen und Kinderkliniken. 
Mit Unterstützung des Staatsministeriums für Arbeit 
und Soziales, Familie und Integration ist dieses vor-
bildliche Nachsorgeangebot 21-mal in Bayern ver-
treten. Den Standort in Mittelfranken, in Nürnberg, 
gibt es schon seit 10 Jahren.

Das ist wahrlich ein Grund zum Feiern und sich 
über die Themen Frühgeburt, Nachsorge und Lob-
byarbeit fachlich auszutauschen. Herzlichen Glück-
wunsch zum runden Geburtstag und viel Erfolg bei 
Ihrer Tagung.

Dr. Alfred Estelmann
Vorstand des Klinikums Nürnberg


