BILANZ

Hilfe fiir Eltern mit frithgeborenen Kindern

REGENSBURG. Die Koordinatorin der -

Harl.e.kin-Nachsorge fiir frith- und ri-
sikogeborene Kinder, Angelina Ernst,
hat den Welt-Frithgeborenen-Tag im
November zum Anlass genommen, Bi-
lanz zu ziehen: ,Wir haben seit Beginn
der Corona-Pandemie 170 Familien
mit fast 200 Kindern begleitet und be-
treut. Die Sorgen und Angste der El-
tern haben in der Pandemie noch ein-
mal zugenommen.“

Das Team der Harl.e.kin-Nachsorge
ist laut einer Mitteilung fiir die Fami-
lien da, gerade wenn diese besonders
belastet sind. Anldsslich der digitalen
Arbeitstagung der Harl.e.kin-Nachsor-
ge 2021 stellte Familienministerin Ca-
rolina Trautner heraus: ,Fiir Familien
mit einem frith- oder risikogeborenen
Kind hat Corona zusdtzliche immense
Belastungen verursacht. Oft waren
Sie, die Menschen bei Harl.ekin, die
einzigen, die {iber Wochen regelmafi-
gen Kontakt zu den Familien hatten.
Sie haben Ihre Angebote schnell und
kreativ an Corona angepasst: Telefona-
te, Videoberatung, Treffen auf der Ter-
rasse, gemeinsame Spazierginge: die
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Die Harle.kin-Mitarbeiterinnen be-
gleiten Familien mit friih- und risiko-
geborenen Kindern.
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bewdhrten und die neuen Wege ha-
ben den Familien sehr geholfen.”

Eine  Elternbefragung = durch
Harl.e kin bringt zum Ausdruck, wie
dankbar die Familien fiir das Angebot
sind. Sie belegen, dass die Harl.e.kin-
Mitarbeiterinnen fiir die Familien ei-
ne grofle Stiitze smd, den Eltern Unsi-

cherheiten und Angste nehmen, Mut

machen und mit ihrem Fachwissen
weiterhelfen, so dass sich so manche
Familie gar nicht vorstellen kann:
~Wie wir diese erste Zeit oder das erste
Lebensjahr geschafft hitten, bestatigt
eine von Harl.e kin betreute Familie.

Die Nachsorge ist ein Angebot der
Katholischen Jugendfiirsorge der Di6-
zese Regensburg e. V. in Kooperation
mit der Klinik St. Hedwig der Barm-
herzigen Briider, der Interdisziplina-
ren Frithforderstelle am Pater-Rupert-
Mayer-Zentrum und dem Regensbur-
ger Kinderzentrum St. Martin. Sie
wird finanziell mafigeblich durch das
Bayerische Familienministerium un-
terstiitzt. Weitere Informationen gibt
es auf wwwharlekin-nachsorge-re-
gensburg.de. -
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