
Harl.e.kin-Nachsorge 
Augsburg-Josefinum
für früh- und risikogeborene Kinder  
und ihre Familien

Ein Angebot der Klinik für Kinder und Jugendliche 
mit Perinatalzentrum Augsburg und Interdisziplinärer 
Frühförderstelle, KJF Klinik Josefinum Augsburg

Harl.e.kin-Nachsorge Augsburg-Josefinum

Marina Hejtmanek, Koordinatorin
Tel.: 0821 2412-1429 . Mobil: 0160 94448129
E-Mail: harlekin@josefinum.de

Wir freuen uns über Spenden an die 
Harl.e.kin-Nachsorge Augsburg-Josefinum.

Klinik Josefinum: Stichwort Harl.e.kin
Stadtsparkasse Augsburg
IBAN: DE10 7205 0000 0000 2078 78
BIC: AUGSDE77

Herzlichen Dank!

AUF 
EINEN 
BLICK

IM 
TEAM 
STARK

TRÄGER & KOOPERATIONSPARTNER:

	
	 Klinik für Kinder und Jugendliche
	 Perinatalzentrum Augsburg
	 Interdisziplinäre Frühförderstelle 
	
	
	 Katholische Jugendfürsorge
	 der Diözese Augsburg e. V.

Von links: Maria Weber, Brigitte Seitz, Renate Weinmann, 
Alexandra Burkhardt, Marina Hejtmanek, Josefine Lang, 
Heike Preu, Diana Hilbich, Monika Göddert, Ariane Döring, 
Friederike Ratz

Kinderkrankenschwestern / Nachsorge:
Alexandra Burkhardt, Monika Göddert, 
Diana Hilbich, Brigitte Seitz, Friederike Ratz, 
Maria Weber

Mobiler Dienst der Frühförderstelle:
Ariane Döring, Josefine Lang, Heike Preu, 
Renate Weinmann

Koordinatorin: 
Marina Hejtmanek

Bildnachweis: © Baby Smile Fotografie (Titelbild und Seite2); 
© Harl.ekin-Nachsorge (Seite3); © Harl.ekin-Nachsorge Augsburg-Josefinum (Seite5)
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Harl.e.kin-Nachsorge in Bayern
www.harlekin-nachsorge.de
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gefördert durch:



AUF 
DEM 
WEG

WAS 
WIR 
TUN

WIE 
WIR 
ARBEITEN

Liebe Eltern, liebe Familie,

wir gratulieren Ihnen ganz herzlich zur Geburt 
Ihres Kindes! Nicht immer jedoch ist der Start 
ins Leben so reibungslos, wie Sie sich das als 
Eltern wünschen und erhoffen. Aufgrund einer 
frühen Geburt, perinataler Erkrankungen oder 
anderer schwieriger Umstände entstehen oft 
hohe Anforderungen an Sie als Eltern.

In diesen Situationen bieten wir Ihnen gerne 
Unterstützung an, um den Übergang von der 
stationären Pflege zur häuslichen Umgebung 
zu erleichtern und mit Ihnen gemeinsam 
Wege für einen guten Start ins Leben Ihres 
Kindes zu finden.

Ihr Harl.e.kin-Team 

Wir beraten und unterstützen Sie 

•	 bei Fragen zur Ernährung, Körperpflege 		
	 oder zu Schlafgewohnheiten Ihres Kindes

•	 bei Unsicherheiten im Umgang mit Ihrem 	
	 Kind, z. B. wenn es sehr unruhig ist, viel 		
	 weint, sich kaum beruhigen lässt

•	 bei Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes

•	 bei Sorgen, Ängsten oder anderen 
	 familiären Belastungen.

Auf Wunsch unterstützen wir Sie bei der Kontakt-
aufnahme zu niedergelassenen Kinderärzten,
Hebammen oder anderen Angeboten.

Die Harl.e.kin-Nachsorge ist für Sie kostenfrei. 

Eine vertraute Kinderkrankenschwester und 
eine erfahrene Fachkraft der Frühförderstelle 
des Josefinums stehen Ihnen zur Seite. Wir 
kommen zu Ihnen nach Hause und passen 
unsere Beratung ganz individuell an Ihre An-
liegen und Bedürfnisse an.

Sie können Ihr „Tandem“ – die Nachsorge-
schwester und den Mobilen Dienst der Früh-
förderstelle – bereits auf der Station kennen- 
lernen.

Aber auch nach der Klinikentlassung können 
Sie sich gern an uns wenden:

Marina Hejtmanek, Koordinatorin
Telefon: 0821 2412-1429
Mobil: 0160 94448129
  

Harl.e.kin-Nachsorge Augsburg-Josefinum
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